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Opis predmeta

Adhezija se moze definirati kao spajanje dvije neovisne povrsine materijala Ciji se kontakt odrzava bez
pomodi vanjskih sila odnosno kao spajanje razli¢itih materijala privlacenjem atoma i molekula. Osnovni
mehanizam adhezije temelji se na principu izmjene uklonjenog minerala iz tvrdih tkiva zuba s
monomerom koji se mikromehanicki ukljes¢uje u nastalim porama.

Fizickomehanicka svojstva adheziva odreduju njihova ¢vrstoca veze, vlacna cvrstoca veze, smicajna
¢vrstoca veze, elasti¢nost, tvrdocda, polimerizacijsko skupljanje, hidropska i termi¢ka ekspanzija. Ova
svojstva odreduju trajnost restoracije.

Potrebno je naglasiti razliku u vezanju adheziva na caklinu i dentin. Caklina je u tom smislu puno
jednostavnija i izvrsno reagira na jetkanje ortofosfornom kiselinom pri ¢emu se odvija nekoliko razli¢itih
procesa: razaranje kristala hidroksiapatita, uklanjanje kemijski zasi¢ene povrsine cakline, glikoproteinske
ovojnice i zaostatnog sloja. U dentinu je uz mikromehanicko, ostvarivo i kemijsko vezanje. Ono nastaje
difuzijom smole u otvorene tubuluse demineraliziranih zidova i infiltracijom eksponirane, od
hidroksiapatita ogoljele kolagene mreze.

Doktorandi ¢e uz teorijske spoznaje imati priliku aktivno prezentirati razli¢ite seminarske teme te se
upoznati s eksperimentalnim postupcima za odredivanje ucinkovitosti adhezijskih sustava.

Ishodi ucenja
1. Opisati pojam adhezijskih sustava

2. Kriticki prosuditi vrste adhezijskih sustava i usporediti njihova svojstva
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3. lzabrati i argumentirati eksperimentalne postupke
ucinkovitosti adhezijskih sustava

Sadrzaj predmeta

Predavanja

za odredivanje

Teme predavanja

Broj sati nastave

1. | - definicija, razvoj i sastav adhezijskih sustava 2
2. | - svojstva adhezijskih sustava 1
3. | - podjele adhezijskih sustava 1
4. | - prednostii nedostaci adhezijskih sustava 2
5 |-

6. |- -
7. |- -
8. |- _
9. |- _
10.] - _

1 sat =45 minuta

Seminari

Teme seminara

Broj sati nastave

1. | - adhezijsko cementiranje estetskih intrakanalnih kolci¢a i 2
indirektnih restauracija

2. | - primjena adhezijskih sustava 2
3. | - buduénost adhezijskih sustava 3
4. |-

5 |- -
6. |- -
7. |- -
8. |- -
9, |- -
10.| - -

1 sat =45 minuta

Vjezbe

Teme vjezbi

Broj sati nastave
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1. |- eksperimentalni postupci za odredivanje ucinkovitosti 3
adhezijskih sustava.
- FTIR 2
- Univerzalni instrument za testiranje mehanickih svojstava, 2

Inspekt duo 5kN

10. | - -

1 sat =45 minuta
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Zivotopis voditelja kolegija i bibliografija

Zrinka Tarle rodena je 28. kolovoz 1969. godine u Osijeku.

Stomatoloski fakultet u Zagrebu upisala je $k./god. 1987./88., a diplomirala 07. rujna 1992. s prosje¢nom
ocjenom 4,94. Tijekom studija obnasala je duZznost demonstratora na Zavodu za dentalnu patologiju te
Zavodima za fiksnu i mobilnu protetiku. Za znanstveno-istrazivacki rad primila je tri rektorove nagrade i
bila dobitnica stipendije za jednog od najboljih studenata Sveucilista u Zagrebu.

Od 23. ozujka zaposlena je u Zavodu za dentalnu patologiju kao znanstveni novak. 14 srpnja 1994.
izabrana je u zvanje asistenta. 1995. godine obranila je disertaciju pod naslovom ,Procjena
polimerizacijskog ucinka pulsno-laserskog izvora svjetlosti u uzorku kompozitnog materijala“.
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09. srpnja 1997. godine izabrana je u zvanje SveuciliSnog docenta, 17. listopada 2002. izabrana je u
znanstveno-nastavno zvanje izvanredni profesor, 16. svibnja 2006. u znanstveno-nastavno zvanje
redoviti profesor, a 14 lipnja 2011. u trajno zvanje redovitog profesora.

17. listopada 2007. izabrana je za prodekanicu za znanost i doktorski studij Stomatoloskog fakulteta, a
istu funkciju obnasala je Cetiri mandata do 30. rujna 2018. godine. U tom je razdoblju predsjednica
Odbora za znanost, Odbora za poslijediplomske studije — doktorski studij, voditeljica poslijediplomskog
sveuciliSnog studija Dentalna medicina i voditelj predmeta Restaurativna dentalna medicina I i Il.

OD 01. LISTOPADA 2018. GODINE DEKANICA JE STOMATOLOSKOGA FAKULTETA.

SPECIJALIST JE DENTALNE PATOLOGIJE | ENDODONCIJE NA KLINICI ZA STOMATOLOGHU KLINIEKOG BOLNICKOG
CENTRA ZAGREB.

PROF.DR.SC. ZRINKA TARLE OSIM SVOJIH NASTAVNIH, ZNANSTVENIH | STRUCNIH AKTIVNOSTI OBNASALA JE | OBNASA
BROJNE FUNKCIJE NA STOMATOLOSKOM FAKULTETU, SVEUCILISTU U ZAGREBU, MINISTARSTVU ZDRAVSTVA RH,
MINISTARSTVU ZNANOSTI | OBRAZOVANJA RH, NACIONALNOM VIECU ZA ZNANOST, VISOKO OBRAZOVANIE |
TEHNOLOSKI RAZVOJ, HRVATSKOJ ZAKLADI ZA ZNANOST TE U MEDUNARODNIM ZNANSTVENIM STOMATOLOSKIM
UDRUZENJIMA KAO STO SU NAJVECA ZNANSTVENA ORGANIZACIJA U DENTALNOJ MEDICINI: INTERNATIONAL
ASSOCIATION FOR DENTAL RESEARCH (IADR) TE PAN EUROPEAN REGION INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR
DENTAL RESEARCH (PER IADR), CENTRAL EUROPEAN DIVISION INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR DENTAL
RESEARCH (CED IADR) | ACADEMY OF OPERATIVE DENTISTRY EUROPEAN SECTION (AODES).

ODRZALA JE BROJNA PREDAVANJA NA DOMACIM | INOZEMNIM KONFERENCIJAMA | AKTIVNO SUDJELUJE U
PREDAVANJIMA U OKVIRU TRAJNE IZOBRAZBE DOKTORA DENTALNE MEDICINE. VODITEL] JE MNOGIH TECAJEVA ZA
TRAJNO USAVRSAVANJE DOKTORA DENTALNE MEDICINE. ORGANIZATOR JE, TE PREDSJEDNIK | CLAN ZNANSTVENIH |
ORGANIZACISKIH ODBORA BROJINIH MEDUNARODNIH KONGRESA U ZEMUI | SVIJETU: MUNCHEN, BARCELONA,
BUDIMPESTA, HELSINKI, FIRENZA, ANTALIA, JERUZALEM, ZAGREB, DUBROVNIK, BEC, NIJMEGEN U ORGANIZACUI
CED IADR, PER IADR, AODES, STOMATOLOSKOG FAKULTETA | HRVATSKE AKADEMIJE ZNANOSTI U UMJETNOSTI.

ZA SVOJ ZNANSTVENI RAD DOBILA JE BROJNE NAGRADE, OD KOJIH JE NAJVAZNIJA DRZAVNA NAGRADA ZA ZNANOST U
PODRUCJU BIOMEDICINSKIH ZNANOSTI ZA 2011. GODINU | AMBASADOR HRVATSKOG KONGRESNOG TURIZMA 2014.
GODINE.

CLANICA JE SURADNICA HRVATSKE AKADEMIJE ZNANOSTI | UMJETNOSTI.

AUTOR JE | SUAUTOR PREKO 250 ZNANSTVENIH | STRUCNIH RADOVA OD KOJIH JE 150 IN EXTENSO, OD CEGA JE 110
CITIRANO U WOS-U. PREKO 100 RADOVA PREZENTIRANO JE NA INOZEMNIM | DOMACIM KONFERENCIAMA.
PROF.DR.SC. ZRINKA TARLE IMA 1444 cITATA PO WOS-U UZ H-INDEKS 20129 Q1 RAD, A PO GOOGLE SCHOLARU
CITIRANA JE 3390 PUTA UZ H-INDEKS 31.

AUTOR JE UDZBENIKA TARLE Z | SURADNICI. RESTAURATIVNA DENTALNA MEDICINA | RESTORATIVE DENTAL
MEDICINE. ZAGREB: MEDICINSKA NAKLADA 2019. 1 2021, (ENG.) I Brki¢ H, Cukovi¢ BAGIC |, PLANCAK D,
RUSTEMOVIC N, TARLE Z. DENTALNA EROZIJA: ETIOLOGIIA, DIJAGNOSTIKA | TERAPIA. ZAGREB, SKOLSKA KNJIGA
2011. TE POGLAVLIA U KNJIGAMA ,,OSNOVE STOMATOLOSKIH MATERIJALA (JEROLIMOV V. I SURADNICI), ZAGREB,
HTTP://WWW.SFZG.HR, 2005., “DENTALNI MATERUAL” (MEHULIC K. | SURADNICI), ZAGREB, MEDICINSKA
NAKLADA 2017. | “DENTAL COMPOSITE MATERIALS FOR DIRECT RESTORATIONS” (MILETIC V. EDITOR). SPRINGER
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INTERNATIONAL PUBLISHING AG 2018. 63-85. DOI.ORG./10.1007/978-3-319-60961-4 51 1 ,, KLINICKA
PSIHONEUROENDOKRINOIMUNOLOGIA” (DEMARIN V., TOLIAN S. | SURADNICI), ZAGREB, DENONA D.0.0.

AKTIVNO JE SUDJELOVALA NA BROJNIM EUROPSKIM | SVJETSKIM KONGRESIMA (1993. KOLDING, 1993.12011.
BUDIMPESTA, 1994. LIUBLIANA, 1994. MALMO, 1997. ORLANDO, 1997. GOETTEBORG, 1998. Nica, 1999.
VANCOUVER, 2001. 1 2009. MUNIcH, 2004. HoNoLuLu, 2005. AMSTERDAM, 2006. Rim, 2006. DUBLIN,
2007. Dusal, 2008. | 2015. LonDON, 2009. Miami, 2010. BARCELONA, 2011. BUDIMPESTA, 2012.
HELSINKI, 2013. FIRENZA, 2014. DUBROVNIK, 2015. ANTALIA | BRUXELLES, 2016. JERUZALEM | MECHELEN,
2017. SAN FRANCISCO | BEC) U ORGANIZACII INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR DENTAL RESEARCH, CONSEURO,
BIOMEDICAL OPTICS SOCIETY, EUROPEAN OPTICAL SOCIETY AND THE INTERNATIONAL SOCIETY FOR OPTICAL
ENGINEERING, ASSOCIATION FOR DENTAL EDUCATION IN EUROPE TE EUROPEAN SOCIETY OF ENDODONTICS KAO |
NA MNOGIM DOMACIM KONGRESIMA | RADNIM TECAJEVIMA.

ZNANSTVENI | STRUCNI RAD UGLAVNOM SE ODNOSI NA PODRUCJE DENTALNIH MATERIJALA ZA OPSKRBU TVRDIH
ZUBNIH TKIVA, POSEBICE BIOAKTIVNIH KOMPOZITNIH MATERIJALA | IZVORA SVJETLOSTI ZA POLIMERIZACIJU. ODRZALA
JE BROJNA POZIVNA PREDAVANJA OD KOJIH SU NAJZNACAINIJA PREDAVANJA U SKLOPU DENTAL PROGRESS 2001.
BUDIMPESTA, 2002. PRAG, 2003. LIUBLIANA, 2004. ZAGREB, 2005. SCHAAN, 2006. BEC12007. U SARAJEVU.
2002. ODRZALA JE POZIVNO PREDAVANJE U GRAZU, 2003. U GENEVI | U LJUBLIANI, 2006. 1 2009. U SARAJEVU,
2008. u Skopju, 2011. NA SVEUCILISTU U ANKARI, 2015. NA SVEUCILISTU U MUNCHENU, 2016. NA
SVEUCILISTU U ZURICHU |1 2017. U LOS ANGELESU.
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